Ujemna jonizacja powietrza

Pozytywne dziatanie jondw ujemnych moznaodczuc zwiedzajgc Kopalnie Soli w Wieliczce,
bedac nad morzem, czy cho¢by spacerujac bezposrednio po burzy. Niestety, w pomieszczeniach,
w ktorych przebywawiele os6b lub pracuje duzo urzadzen elektrycznych, poziom jonéw ujemnych
spada znacznie ponizej akceptowalnego poziomu, co odbija sie na naszym samopoczuciu,a w
nastepstwie - zdrowiu.
Dlatego tez wazne jest, aby wspomagac naturalne procesy i kontrolowac poziom jonizacji wszedzie
tam, gdzie jest to pozqdane.

Ujemna jonizacja wplywa korzystnie na nasze samopoczucie i naszg sprawnos¢
psychofizyczng - jest to powszechnie uznane i wyjasnione naukowo zjawisko.

e Jonizacjaeliminuje niepozadane zapachy, m.in. dymu tytoniowego,

e zastosowaniejonizatoraw zanieczyszczonympowietrzu pozwala w kréotkim czasie
oczyscic je zzanieczyszczen,

e zjonizowane powietrze wptywa pozytywnie na wzrost ro$lin,

e niewielkie ilosci ozonu, wydzielane przez jonizatory, zabijajg bakterie i zarodniki
grzybdéw znajdujace sie w powietrzu (uwaga - zbyt wysoki poziom ozonu moze
powodowac podraznienie uktadu oddechowego).

Rozpoznany wplyw jonizacji otaczajacego powietrza na czynnosci organizmu

Aspekt Jony ujemne Jony dodatnie
Uktad nerwowy odprezenie pobudzenie
Cisnienie krwi unormowanie podwyzszenie
Akcja serca regulacja przyspieszenie
Metabolizm przyspieszenie zwolnienie

Alergia ztagodzenie zaostrzenie

Katar, wysiek brak wptywu pogtebienie
Kondycja psychofizyczna poprawa pogorszenie

Wiecej informacji o zagadnieniu jonizacji: http://jonizacja.eblue.pl/joni-2.html
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