WILGOTNOSC: OMOWIENIE Ln1ux

W powietrzu, w ktérym dochodzi do kondensacji, wilgotno$¢ relatywna ma wartos$¢ 100%. [los¢ wody, jaka
moze znajdowac si¢ w metrze szeSciennym atmosfery zalezy w duzym stopniu od temperatury — przy 0 °C jest to 4g,
ale w 25 °C juz 24g.

WILGOTNOSC mozna wigc okresli¢ jako procentowy stosunek ilosci opardw wody aktualnie rozpuszczonych w
powietrzu do ilo$ci pary, przy ktorej w tej temperaturze i cisnieniu doszloby do kondensacji. Na przyktad wiedzac,
ze przy 25 °C powietrze moze zawiera¢ 24g wody, tatwo obliczy¢, ze powietrze o wilgotnosci 50% powinno jej
zawierac 12g.

Wplyw pary wodnej na zycie codziennie nie zalezy od jej bezwzglednej ilosci, lecz od procentowej wartosci
wilgotno$ci (wzglednej), zaleznej przede wszystkim od temperatury. Wysoka wilgotno$¢ sprzyja rozwojowi
mikroorganizméw, nieprzyjemnych zapachow, rdzy, rozwarstwianiu drewna oraz utrudnia np. wysychanie ubran.
Jest takze nie bez znaczenia dla ludzkiego samopoczucia.

Wilgotno$¢ w pomieszczeniach powinna by¢ utrzymywana w granicach 40-70%. Suche powietrze, zwlaszcza w
zimie, tatwo nawilzy¢ przy pomocy nawilzaczy lub zbiorniczkéw z woda na urzadzeniach grzewczych. Znacznie
wigkszym problemem jest zbyt wysoka wilgotnos¢ (powyzej 70%), powodujaca: rozwoj mikroorganizmow jak
grzyby, bakterie, z czym wiaze si¢ nieprzyjemny zapach, osadzanie si¢ wody na chtodnych, ptaskich powierzchniach
jak lustra, szyby, posadzki, uczucie dyskomfortu, zwlaszcza przy wyzszych temperaturach, utrudnienia w naturalne;
termoregulacji i oddychaniu, problemy zdrowotne, zwtaszcza u reumatykow, deformacje¢ drewna, psucie
pozywienia, papieru i innych substancji organicznych, awarie urzadzen elektrycznych i elektronicznych, wydluzenie
czasu wysychania ubran i innych materialow.

Typowe zjawisko zwiazane z wilgotnoscia ma miejsce w dobrze izolowanych (np. ceglanych), zacienionych
pomieszczeniach. W lecie, gdy temperatura na zewnatrz sigga 28-30 °C, a wewnatrz ok. 17-23 °C, szczegdlnie
widoczny jest wplyw zmian temperatury na wilgotnos¢. Letnie powietrze (o wilgotnos$ci ok. 50%), wpadajac do
pomieszczen przez okna i inne otwory wentylacyjne gwattownie si¢ ochladza. Wilgotno$¢ tym samym rosnie, nawet
do 80-90%. W poblizu chtodnych powierzchni moze wtedy osiagna¢ wartos¢ 100%, powodujac skraplanie na nich
pary. Zjawisko jest jeszcze bardziej widoczne, jesli ma miejsce w pomieszczeniach w rodzaju suszarni, pralni itp.
Takze organizmy zywe w znaczny sposob podnosza wilgotnos¢ (mozna to zaobserwowaé np. w samochodzie na
parujacych szybach) — czlowiek wydala przez skére¢ okolo 100g wody na godzine.

Jednym ze sposobow na obnizenie relatywnej wilgotnosci jest podniesienie temperatury wewnatrz pomieszczenia.
Wraz z nig wzro$nie maksymalna warto$¢ ilosci wody, jaka moze znajdowac si¢ w powietrzu. Niestety,
rozwiazanie to jest czaso- i energochlonne, wymaga stalego nadzoru (np. wietrzenia). Ponadto ogrzewanie
goracego letniego powietrza powoduje przesunigcie temperatury poza granice komfortu.

Najskuteczniejszym $rodkiem zaradczym jest osuszacz powietrza, obnizajacy jego wilgotnos¢ bez
zmiany temperatury. Tym samym niweluje wszelkie problemy zwiazane ze zbyt wilgotnym powietrzem.
Urzadzenie to jest przydatne nie tylko w zacienionych pomieszczeniach o grubych $cianach, lecz takze w
tazienkach, pralniach, basenach, fitness klubach, nowo wybudowanych oraz dobrze izolowanych
termicznie budynkach, a takze w niektorych warunkach pogodowych. Osuszacz powietrza, ze wzgledu sa
sposob swojego dziatania daje takze uczucie komfortu w letnie, upalne dni, dzigki zasadzie dziatania
pokrewnej klimatyzatorowi.
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